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Gdaňsk, Gdyně 
& Sopoty 
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Každé město s unikátním charakterem, ale zažít je musíte najednou. Toto jsou 
naše důvody, proč byste měli léto strávit na polském pobřeží Baltského moře.
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Pohled na město Gdaňsk 
s dominantou města - 

Bazilikou Nanebevzetí 
nejsvětější Panny Marie
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T
rojměstí, i když se nachází 
v sousední zemi, je v našich 
končinách považováno stále 
za neobjevené. Při jeho první 
návštěvě se ale chytíte za 

hlavu, proč jste sem nezamířili mnohem 
dřív. Čekají vás vynikající služby, skvělé ceny 
a autentická atmosféra. Nyní se sem 
dostanete mnohem snáze: díky praktickým 
leteckým linkám a přímým vlakovým 
spojením máte Baltské moře, mimochodem 
s příjemnou teplotou během horkých letních 
dnů, opravdu na dosah ruky.

My jsme si to během naší návštěvy 
namířili nejprve do jednoho z historicky 
nejvýznamnějších přístavů v rámci 
Baltského moře, do města Gdaňsk. Zatímco 
v 16. a 17. století patřilo k nejbohatším 
evropským městům, dnes v něm pulzuje 
moderní severský duch v úzkém propojení 
s historickým geniem loci. Pomáhali ho 
tvarovat i vlámští architekti, mezi nimi 
například Abraham van der Blocke, který se 
zasloužil mimo jiné o stavbu 
nepřehlédnutelné Zlaté brány. Ta 
v minulosti sloužila ke vstupu do Hlavního 
Města. Jeho pulsujícím srdcem je populární 
Dlouhá ulice, na které najdete budovu 
radnice či Muzeum Gdaňsku. Při sledování 
architektury nabudete pocitu, že kráčíte 
okrajovou částí Amsterdamu. Nedaleko 
Dlouhá ulice se nachází také jeden 

z největších gotických kostelů v Evropě, 
Mariánská bazilika.

Zajímavostí Hlavního Města je, že jeho 
ulice směřují k řece Motlawě a ať kráčíte 
kteroukoli z nich, vždy se dostanete ke 
známé promenádě. Na první pohled působí 
historicky, ale když se zadíváte blíž, budovy 
na pravém břehu působí velmi moderně. Je 
to z jednoho důvodu: město Gdaňsk sehrálo 
významnou roli v rámci druhé světové války. 
Na jeho území padl první výstřel v září 1939 
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Nábřeží v Gdaňsku je skvělým místem na 
procházku

Muzeum 2. světové války je unikátním  
architektonickým dílem

Hlavní náměstí v Gdaňsku

1. Gdaňsk
Historické přístavní město 
s bohatým hanzašským 
dědictvím a malebnou 
architekturou

Radniční věž, 
Gdaňsk Budova Baltské 

filharmonie



PIWNA 47

V restauraci Piwna 47 si vychutnáte nadčasové menu, 
které bylo připraveno s ohledem na sezónnost 

potravin. Příjemně nás překvapila hravost, s jakou 
šéfkuchař přistoupil k tvorbě menu.
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UBYTOVÁNÍ
Dwór Uphagena, hotel, který je 
součástí polské sítě hotelů Arche, 
je skutečnou perlou. 
Čtyřhvězdičkový komplex se 
nachází v srdci Dolního Města. 
Nabízí autentické a moderní 
bydlení v historické budově  
z 19. století, kde se během 
rekonstrukce dbalo na zachování 
původních prvků v nejvyšší 
možné míře, což vedlo k realizaci 
zajímavých architektonických 
řešení.

a před jejím koncem bylo téměř celé 
rozbombardováno. Promenády na obou 
březích Motławy a celé historické centrum 
však také dokazují hrdost obyvatel města, 
kteří důsledky druhé světové války postupně 
opravují dodnes. Realitu největšího 
válečného konfliktu v dějinách přibližuje 
Muzeum druhé světové války – a to 
prostřednictvím poutavých expozic, které 
reflektují jeho důležité milníky.

Historie města se však nepřestala psát 
v roce 1945; v roce 1980 zde probíhaly 
dělnické stávky proti socialistickému 
režimu. V jejich čele stál Lech Wałęsa, 
elektrikář a později prezident země. Stávky 
podnítily vznik hnutí Solidarita 
a nastartovaly demokratizaci Polska. Odboje 
probíhaly v loděnicích Stocznia Gdańska, 
kde se dnes nachází Evropské centrum 
Solidarity.

Za bohatou historií však nezaostává ani 
současnost. Město výjimečné nejen svojí 
lokalitou si vyhrazuje svoji pozici na 
gastromapě evropského významu, o čemž 
svědčí 12 restaurací, které doporučuje 
navštívit i Michelinský průvodce. My jsme 
navštívili restaurace Piwna 74 u Mariánské 

baziliky, jakož i Mercato na promenádě. Obě 
nás potěšily moderní souhrou chutí 
a nápaditou prací s lokálními surovinami. 
Kromě fantastického jídla, podtrženého 
chutí kopru, na vaši návštěvu čekají také 
hipsterské čtvrti a kavárny s výběrovou 
kávou. Jednou z rychlerostoucích je Dolní 
Město. Naleznete zde unikátní bydlení Dwór 
Uphagena.
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Loděnice, 
Gdaňsk

Evropské centrum 
Solidarity

Palác opatů, 
Gdaňsk

Gdaňsk
Historické přístavní město 
s bohatým hanzašským 
dědictvím a malebnou 
architekturou



2. Gdyně
Mladé a energické město s moderní architekturou, námořní 
atmosférou a výhledem na širé Baltské moře

V
roce 1920 stála na místě, kde 
dnes funguje jeden 
z největších přístavů 
Baltského moře, jen malá 
rybářská vesnice. Teprve 

během dalších let se Gdyně jako významný 
přístav dostala na mapu námořního světa. 
Co je však zajímavé, nejprve na tomto místě 
vyrostl přístav a teprve později se začalo 
budovat město. Ve srovnání 
s několikasetletou historií sousedního 
Gdaňsku vznikla téměř na zelené louce 
a postavena byla ve stylu modernismu. Dnes 

je dvanáctým největším městem v Polsku.
Koncepční funkcionalistický přístup při 

výstavbě města oceňuje i světová veřejnost, 
proto je Gdyně jedním z kandidátů na 
zařazení na Seznam kulturního dědictví 
UNESCO. Známá je také jako filmové město – 
velký podíl na tom nese etablovaný Filmový 
festival, který se pořádá přibližně 50 let a je 
pevnou součástí polské filmové scény. 
Nachází se zde i několik muzeí: například 
námořní, kde si můžete detailně 
prohlédnout podmořskou techniku, ale také 
městské muzeum či muzeum emigrace.

TIP NA 
NÁVŠTĚVU
Nedaleko Gdyně se nachází malá 
přímořská vesnička Orłowo. Jedná se 
o tichou rezidenční oblast, kde si můžete 
užít příjemný den na pláži, procházku 
po molu, ale i odpočinek v přírodě. Přes 
vesnici vedou značené cyklostezky – 
dostanete se sem například na kole.
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Výhled na zátoku 
v Gdyni



MAJÁK 
Při návštěvě centra Sopot určitě 
nevynechejte maják, který se 
nachází v části Sopot Dolny – jen 
pár metrů od dřevěného mola. 
Objekt původně sloužil jako 
komín, v 70. letech 20. století byl 
přestavěn na maják. Za pár zlotých 
se můžete vydat na jeho nejvyšší 
patro, odkud se vám naskytne 
výhled na Sopoty, park, ale 
i nekončící Baltské moře.

TIP NA JÍDLO 
V Sopotech jsme zavítali do 
oceňované restaurace Fisherman, 
kterou doporučuje Michelinský 
průvodce. Ohromila nás studená 
okurková polévka a mnohé další 
dobroty, které jsme kombinovali 
se svěžím vínem. Pokud toužíte po 
kvalitních rybách, zastavte se na 
oběd nebo večeři přímo na pláži 
v Baru Przystań. Objednejte si 
hustou rybí polévku, tresku či 
kombinaci sleďů na různé způsoby.

3. Sopoty
Elegantní lázeňské město proslulé dlouhým molem, 
plážemi a živou promenádou Hrdinů Monte Cassino

Z
atímco Gdaňsk je znám svým 
nepřekonatelným geniem loci, 
naproti němu stojí 
modernistická Gdyně. A co 
Sopoty? Eklektické lázeňské 

městečko, kterému dominuje druhé nejdelší 
dřevěné molo v Evropě o délce více než 500 
metrů. Z něj můžete vyrazit například na 
krátký výlet lodí či katamaránem po 
Baltském moři – nebo se po vodě přesunout 
do kterékoli části Trojměstí.

Zůstaňme však chvíli na břehu moře. 
Z dřevěného mola se komfortně dostanete 
na souš, přičemž projíždět budete například 
kolem jedné z dominant města – 
Sopotského majáku, který dnes slouží jako 
rozhledna na moře a samotné město. Ve 

městě byl v první polovině 19. století 
postaven lázeňský komplex, přičemž 
směřování města podpořil nález solanky 
s léčivými účinky. Místní kolorit doplňuje 
budova místního Grand hotelu, která vás 
odnese v myšlenkách do filmů Wese 
Andersona.

Po celém městě se můžete pohybovat na 
kole a opravdu nebudete jediní; přes město 
procházejí cyklostezky v rámci sítě 
EuroVelo, jakož i lokální stezky, které vás 
přinutí probádat i nedaleký krajinný park. 
Nacházejí se v něm stovky kilometrů 
chodníků a velké možnosti vyžití. Když 
budete na Sopotech, užijte si odpočinek 
a myslete na to, že toto město vzniklo právě 
za tímto účelem.
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Naplánujte si výlet
JAK SE TAM DOSTAT?
Jak se sem dostat?
Dostat se do Trojměstí nikdy nebylo 
jednodušší. K dispozici máte přímou 
leteckou linku z Prahy, odkud od-
jíždějí čtyřikrát denně i přímé vlaky. 

Letos přibyla i přímá letecká linka 
z Bratislavy, ale letadlem se sem 
dostanete i z Vídně.

KDY JE NEJLEPŠÍ DOBA 
NA NÁVŠTĚVU? 
Určitě v létě. Vyměňte toto léto ne-

snesitelná vedra ve Středomoří 
a vydejte se na sever, kde 
na vás čekají písečné 
pláže, osvěžující moře 
a skvělé ceny.

JAK SE PO 
TROJMĚSTÍ 
POHYBOVAT? 
Centra měst jsou 

dostupná pěšky, ale 

funguje mezi nimi komfortní vlakové 
a autobusové spojení. Fanoušci 
cyklistiky mohou spojit své hobby 
s poznáváním okolní krajiny 
a probrázdit Trojměstí a jeho 
okolí na kole.

KAM NA NEJLEPŠÍ 
KÁVU?
V samém srdci gdaňské čtvrti Dolní 
Město, jen pár kroků od maleb-
ného nábřeží, se ukrývá kouzelná 
kavárna s duší – Drukarnia Café. 
Už samotný název – „tiskárna“ – 
napovídá, že nejde o obyčejné 
místo. Kavárna totiž vznikla v pro-
storách bývalé tiskárny a atmosféra 
mírně industriálního prostoru  

s cihlovými zdmi, vysokými  
stropy a uměleckými detaily vás 
okamžitě vtáhne.

CO JSME SE PO CESTĚ 
DOZVĚDĚLI

¶ Gdaňská Oliva je spojena i s čes-
kou historií. V září 1433 sem přes 

Lužici a Velkopolsko dorazila slavná 
spanilá jízda husitského vojska pod 
vedením Jana Čapka ze Sán, které 

slíbilo polskému králi Vladislavovi II. 
Jagellonskému pomoc v bojích proti 

řádu německých rytířů. Zatímco 
Gdaňsk byl přece jen příliš velkým 

soustem, vypálení olivského kláštěra 
českým válečníkům netrvalo dlouho. 

Po setkání s Baltem, které později 
popsali Svatopluk Čech a Alois Jirásek, 
se Češi vrátili přes Bydhošť i s vypla-

ceným žoldem zpět do Čech.

¶ Klášter Opatů v Gdaňsku je jed-
ním z nejvýznamnějších historických 
a duchovních míst severního Polska. 

Nachází se v městské části Oliwa, 
která je dnes součástí Gdaňsku. Tento 
bývalý cisterciácký klášter byl založen 

již ve 12. století a po staletí sloužil 
jako duchovní a kulturní centrum 

regionu.

BONUS
Trojměstí je výjimečnou lokalitou, která 
na jednom místě spojuje na první pohled 

tři nespojitelné světy. 
Kromě bohatého historického vyžití se zde 

můžete těšit také na aktivní čas a nádhernou 
přírodu. 

Zažijte letní dovolenou na severu Polska 
a poznejte část země jednoho 

z našich sousedů za mimořádně 
dostupné ceny.


