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Navstivili
sme za vas
polské mesta
Gdansk,
Gdyna

a Sopot.

V tomto
¢lanku
prindasame

5 dovodov,
preco toto
leto vycestovat
prave na sever

Polska.

text Eva Fackova

foto Pomorska Regionalna
Organizacja Turystyczna,
Sopocka Organizacja
Turystyczna

Tro_jmés

ojem Trojmesto oznacuje simestie
polskych miest Gdansk, Gdyna a Sopot,
ktoré su sucastou regionu Pomoransko.
Mesta leziace pri Baltskom mori
su idealnou destinaciou pre tych, ktori pocas
cestovania hladaju rozmanitost — bohata historia
vtiahne jej milovnikov, reStauracie na vysokej
urovni potesia fanusikov gastronomie a severska
atmosféra pritiahne tych, ktori cestuju za
objavovanim mestského ducha.

Bohata historia

Gdansk patril v 16. a 17. storoci

k najbohat$im mestam v ramci celej

Eurdpy, pricom uz v 14. storoci tu fungoval
pristav. O 300 rokov neskor jeho DIlhé nabrezie
nadobudlo podobny raz, ako pozname. No pozor,
mnoho budov, ktoré v gdanskom Hlavnom meste
uvidite, nie je pévodnych; boli citlivo opravené po
skonceni 2. svetovej vojny. AZ 90 % historického
starého centra a pristavu zniCilo bombardovanie
sovietskymi vojakmi v roku 1945. Mesto doteraz
nezabudlo na hrézy najvicsieho svetového
konfliktu; prave Gdansk bol jednym z troch miest,
kde sa 1. septembra 1939 zacali nemecké ttoky,
ktoré ho rozputali. Priblizuje ho Muzeum druhej
svetovej vojny: prostrednictvom putavych expozicii
realisticky zobrazuje udalosti, ktoré zasiahli nielen
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Polsko, ale cely svet. Gdansk bol ddlezitym mestom
pre Polsko aj v roku 1980, ked v lodeniciach
Stocznia Gdanska prebiehali robotnicke strajky
proti rezimu. Ich tvarou bol Lech Walesa a vzniklo
z nich hnutie Solidarita, ktoré nastartovalo
demokratizaciu krajiny a pad socializmu.

Rozmanity raz

I ked’ sa mesta Gdansk, Gdyna a Sopot

nachadzaju v jednej aglomeracii, ich raz

je uplne odlisny. Gdansk dycha histériou
a flamskymi vplyvmi, ¢o pocitite hned’ pri vstupe
do Hlavného mesta, najreprezentativnejsej Casti,
kde byvali najbohats$i mestania. Aj ked bola vel'ka




Cast mesta v roku 1945 zbombardovana, miestni

ho od ukoncenia vojny postupne rekonstruuju.
Historické pamiatky v Hlavnom meste obnovili
podIa predldh, no napriklad na Dlhom pobrezi
najdete ukazku modernej architektary, ktora citlivo
dopitia raz historickych budov. Na rozdiel od
Gdanska mesto Gdyna sa nesie v modernistickom
duchu.V roku 1923 na tomto mieste bola rybarska
dedina. Jej premena na jeden z najvyznamnejsich
pristavov v Baltskom mori trvala 20 rokov. Gdyna sa
tak dostala na mapu nielen namorného sveta.

A ¢o Sopot? Povodne ktupelné mestecko
prifahovalo aristokraciu a Iudi hladajucich
relaxaciu pri mori a doteraz dycha secesiou

a eklektizmom. UZ v prvej polovici 19. storocia tu
bol postaveny kupelny komplex a smerovanie mesta
podporil nalez solanky s lieivymi u¢inkami.

Moznosti aktivneho vyzitia
Okrem historickych a kulturnych pamiatok
ponuka Trojmesto mnozstvo prilezitosti
na oddych v prirode. Krasne plaze pri
Baltskom mori st idealne pre milovnikov slnka
a vody, vela zelene a krasna krajina potesia fanusikov
turistiky a cyklistiky. Cyklisti sa mdZzu napojit nielen
na medzinarodné cyklotrasy Eurovelo 9 a 10, ale
mozu vyuzit bohatu siet lokalnych cyklochodnikov
bud’v ramci miest, alebo sa na bicykli m6Zu presuvat
medzi mestami.
Kym z jednej strany Trojmesto ohrani¢uje more,
z druhej strany jeho mesta prepaja krajinny
park, v ktorom sa nachadzaja stovky kilometrov
chodnikov a vel'ké moznosti vyzitia. Nezabudnite
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si urobit zastavku aj na niektorych z mnohych
plazi medzi Gdanskom, Gdynou a Sopotom, kde
si mozete vychutnat Cerstvy vzduch a pozorovat
zapady slnka nad morom.

Skvelé jedlo

Ak ste milovnici kopru a ryb, Trojmesto

si vas v momente ziska. Najdete tu

takmer 20 restauracii, ktorych navstevu
odporuica aj michelinsky sprievodca. Zajdite do
reStauracii Mercato alebo Piwna 74 v Gdansku,
kde vas prijemne prekvapi premyslené menu,
zlozené z lokalnych surovin.V Sopote sa oplati
navstivit oceniovanu reStauraciu Fisherman, no
Cerstvé ryby moZete ochutnat aj priamo na plazi
v Bare Przystan. Urcite ochutnajte haringy na
rozne spdsoby, tresku ¢i skvelu rybaciu polievku.
O Gdansku sa hovori aj ako o hipsterskom raji,
preto urcite zavitajte do kaviarni s vyberovou
kavou — zorientovat sa vam pomoze platforma
European Coffee Trip.

Praktické moznosti cestovania

Dostat sa do Trojmesta nikdy nebolo

jednoduchsie. Pocas tohto roka

bola spustena letecka linka priamo
z Bratislavy, ktora vas dostane do Gdanska
priblizne za 1,5 hodiny. Dostat sa k Baltskému
moru mozete aj z Viedne, s prestupom vo
Varsave. Ak vam lietadlo prili§ nevonia, mozete
vyuzit priame vlakové spojenie z Prahy, ktoré
odchadza az Styrikrat denne (z toho jeden nocny
vlak).

Trojmesto je jedine¢nym
miestom, ktoré ponuka
hiboky vhlad do histdrie,
zarovenh aj neobmedzené
moznosti aktivneho
vyzitia a nddhernu
prirodu. Nechat sa
unasat atmosférou
Gdanska je ako stvorené
pre tych, ktori oblubuju
hladanie genius loci.
Pridajte k tomu prijemné
letné teploty a uzijete

si dostupnu dovolenku,
na ktoru tak skoro
nezabudnete.




