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Driestad: Gdansk, Sopot en Gdynia

IS jouw Kiant op zoek naar een verrassende bestemming? Raad dan zeker eens de Poolse Driestad Gdarisk, Sopot en

Gdynia aan. Samen vormen zZe een bijzondere eenheid: prachtige stranden en historische monumenten In combinatie Geschatte tija: 0:30
met moderne uitgaansgelegenheden. Geschikt voor zowel een korte als lange stedentrip, en interessant voor jong en Min. score voor certificaat: 60
oud. Sluitingsdatum: 20-09-2018

Tussen de training door zullen de oefenvragen je actief betrekken bij het dooriopen van de training. Met de toets aan het
einde van de training wordt je kennis getest Bij voldoende resultaat behaal je een waardevol kenniscertificaat

Succes!
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< Terug naar overzicht Tralning doorbladeren >




Driestad: Gdansk, Sopot en Gdynia

Gdanisk is een historische trekpleister, Sopot een elegante badplaats en Gdynia een moderne haven. Het zijn drie
verschillende, maar volkomen samenhangende steden. Wissel een ontspannende strandwandeling af met een bezoek aan
indrukwekkende musea en ga ‘s avonds uit je dak in één van de hippe clubs
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Kaart

1. Langstraat en Lang Markt
2. Neptunusfontein

3. Mariabasiliek

4. Sint Nicolaaskerk

5. Europees Solidaniteits Centrum
6. Nationaal museum

7. Historisch museum

8. Maritiem museum

9. Galeria Handlowe Madison
10. Handlowe Manhattan

11. Galena Baltycka
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Ligging en klimaat

Ligging

Polen ligt in Midden-Europa en grenst in het
noorden aan Rusland en de Oostzee, in het
oosten aan Litouwen, Wit-Rusland en
Oekraine, in het zuiden aan Tsjechie en
Slowakije en in het westen aan Duitsland. De
hoofdstad van Polen is Warschau, wat
centraal in Polen ligt. Gdarisk is de hoofdstad
van de provincie Pommeren (Pomorskie in het
Pools) en bevindt zich in het noorden

Klimaat

Polen kent een gematigd landklimaat met vrij
koele winters en redelijk warme zomers. s
Winters ligt de temperatuur overdag tussen de
-2 en +2°C. De zomers zijn aangenaam met
gemiddelde maximumtemperaturen tussen de
22 en 25°C




Oefenvraag
Wijs Gdansk aan op de kaart.
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Heel goed!
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Introductie Driestad

Gdarisk is het centrum van de Driestad (Tréjmiasto in het Pools). De
binnenstad van Gdarisk is klein, maar barst van de historische
monumenten en de bezoeker kan er alles te weten komen over de
beweeglijke geschiedenis. De nabijgelegen badplaats Sopot is een
aangename verrassing voor velen: ook de strandliefhebber kan in Polen
terecht. De haven van Gdynia biedt ontspanning en luxe. Bovendien heeft
Gdynia op nationaal niveau het grootste aantal dagen zon per jaar

De verbindingen tussen de drie-eenheid zin efficiént en daardoor kunnen
bezoekers de plaatsen gemakkelijk combineren. Het aantal bezoeken aan
de Driestad is in de algelopen jaren flink toegenomen, en in 2017 is

Gdanisk zelfs geéindigd in de top drie van de ‘Best European Destinations
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Gdansk

Geschiedenis

Gdarisk heeft een belangrijke rol gespeeld in de Poolse geschiedenis. Op
1 september 1939 viel de Duitse marine de Poolse douanekantoren in de
haven aan, het begin van de Tweede Wereldooriog. De welvarende stad
werd in een kort tijdsbestek compleet verwoest

De wederopbouw duurde decennia, maar uiteindelijk herrees de stad tot
zijn vroegere glone. Gdansk kreeg na de Tweede Wereldoorlog opnieuw
de aandacht, toen inwoners meerdere malen in opstand kwamen tegen
het communisme en het door de Sovjet-Unie gedomineerde Oostblok. Het
communisme viel in 1989 en de stad en solidariteit beweging
(Solidarnosc) werd het symbool voor de vrijheidsidealen van Polen. Na het
verdwijnen van het 1Jzeren Gordijn ontwikkelde Gdarisk zich snel tot één
van de populairste toeristische bestemmingen in Polen
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Oefenvraag

Sleep de plaatsnaam op het vak achter de corresponderende foto's.

Gdarsk




[ e—0 Training

Gdansk

Europees Solidariteits Centrum @

Hel Europees Solidariteits Centrum, geopend in 2014, is gevestigd in een
enorm en modern gebouw net buiten het centrum van de stad. Het
museum vertelt het verhaal van de anticommunistische
solidariteitbeweging in Polen en Gdarisk tijdens de Koude Oorlog. Het
maakt onderdeel uit van de Liberation Route Europe: een
grensoverschrijdende herdenkingsroute die de weg van de geallieerden
volgt tijdens de bevriding van West-Europa. Trek zeker een paar uur uit
voor een bezoek

Audiotour

Via een audiotour, beschikbaar in 0.a. Engels en Duits, word je in dit
museum meegenomen door de roerige jaren tachtig en negentig: van de
eerste verzetsacties tot de val van de Sovjet-Unie. De enfree van het
museum is zo'n €4 50 en de audiotour is bij de prijs inbegrepen




Gdarnsk

Musea

Nationaal museum @

Het nationaal museum van Gdansk is gevestigd in het voormalige
Franciscanenklooster. Dit bekende klooster werd in 1422 gebouwd en
bestaat uit verschillende afdelingen, waaronder edelsmeedkunst,
zilverwerk, houtsnijwerken en smeedijzer. Ook heeft het een afdeling met
Hollandse en Viaamse meesterwerken, waaronder 'Het Laatste Oordeel'
van de schilder Memling

Artushof @

Het historisch museum van Gdansk is gevestigd in het raadhuis van de
stad (Artushof). Het gebouw werd tijdens de Tweede Wereldooriog
compleet verwoest maar is in originele stijl herbouwd. Het museum geeft
de bezoeker een unieke inkijk in de geschiedenis van Gdarisk

Maritiem museum

Het maritiem museum geeft inzicht in het zeevaardersverleden van de
stad. Het museum bestaat uit verschillende gebouwen: het hoofdmuseum
met de kunstcollectie, de Soldek (een oud stoomschip dat gebouwd is in
de Lenin Scheepswerf van Gdarisk) en de Kraan (het bekende icoon van
Gdansk)
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Gdansk

Shoppen

Galeria Handlowe Madison @

In de binnenstad bevindt zich het Madison Shopping Center, ook wel
Galeria Handlowe Madison. Madison bestaat uit 4 verdiepingen met bijna
100 winkels en een aantal restaurants en cafés. Ook het kleine
winkelcentrum Wielki Miyn, in de historische Grote Molen, ligt in de
binnenstad.

Handlowe Manhattan Q)

Ongeveer 5 km ten noorden van het centrum vindt de shopliefhebber het
winkelcentrum Handlowe Manhattan. Dit 5 verdiepingen teliende
winkeicentrum heeft ongeveer 150 winkels en restaurants, waaronder de
H&M en een grote supermarkt

Galeria Baltycka @

Galena Baltycka, met meer dan 200 winkels en 15 restaurants en cafés
verspreid over 3 verdiepingen, i1s het grootste winkelcentrum van
noordelijk Polen. Galeria Baltycka ligt viakbij het treinstation Gdarisk-
Wirzeszcz, vanwaar treinen en sneltrams (SKM) met grote regelmaat rijden
naar het centraal station van Gdarisk




Uitgaansleven

Gdarnisk kent eet- en drinkgelegenheden voor alle budgetten, zowel
modern en trendy als knus en traditioneel. Gezien de ligging aan de
haven, zijn er talloze restaurants met een uitstekende keuze aan
visgerechten. Ook de vieesliefhebber kan in vrijwel ieder restaurant
terecht. Vegetariers kunnen het best kiezen voor een modern restaurant
Naast traditionele Poolse restaurants, de internationale keuken en de
oprukkende fastfood-gelegenheden, is de Iltaliaanse keuken ruimschoots
vertegenwoordigd in Gdarsk

Het uitgaansieven van Gdarnisk is niet zeer uitgebreid, maar er zijn
desondanks genoeg plaatsen waar het ‘s avonds goed toeven is. De
Lange Markt en Lange Straat met hun zijstraatjes, de Mariastraat en de
kades van de Motlawa zijn het aantrekkelijkst. Je vindt in het centrum
goedkope, bruine kroegen en langs de kade kleine, kunstzinnige
barretjes.
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Sopot

Geschiedenis

De badplaats Sopot is in de 19e eeuw ontstaan. Elzaser Georges Haffner,
een oud chirurg van het leger van Napoleon, liet toentertijd thermale
baden aanleggen in het gewone vissersdorp en dat werd snel gevolgd
door een thermaal instituut. De volgende decennia werden er grote parken
en fraaie villa's gebouwd, waarvan er nog enkele overeind staan. Vandaag
de dag is het uitgegroeid tot een heus vakantieoord met talnjke attracties
voor de bezoekers. Het wordt ook wel het Ibiza van Polen genoemd

Sopot Festival

Sinds het einde van Tweede Wereldoorlog is Sopot ook bekend door het
Sopot Festival, een jaarlijks terugkerend muziekfestival. Het is één van de
grootste songfestivals in Europa en trekt een groot aantal bezoekers
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Sopot

Bezienswaardigheden

De meeste mensen bezoeken Sopot vanwege het strand, de zee en het
uitgaansleven. Toch heeft de badplaats ook enkele bezienswaardigheden
die een bezoek waard zijn

Molo pier

De populairste bezienswaardigheid van de stad is de langste pier van
Europa: Molo. Deze houten wandelweg is in de 19e eeuw gebouwd en
diverse keren verlengd tot uiteindelijk 511 m. Om de Molo te kunnen
betreden, dien je entree te betalen. Ditis €1 4 €2

Grand Hotel
In het midden van de boulevard Monte Cassino staat het Grand Hotel, dat
velen doet denken aan het Scheveningse Kurhaus

Sopot museum en fort Grodzisko

Het Sopot museum leert de bezoeker meer over de historie van de
badplaats. Het nabij gelegen fort Grodzisko is tevens een bezichtiging
waard. Dit was ooit een belangrijk verdedigingswerk

https//ett.etraveltraining.eu/nl/Mentoren/Trainingen/Training-weergeven/Training/23657page=17
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Sopot

Uitgaansleven

Wanneer het een beetje schemert, komt Sopot echt tot leven. In het grote
aantal bars, nachtclubs en discotheken beleven velen een geslaagde
avond. Vooral tijdens de zomermaanden worden de bars en clubs langs
het strand drukbezocht. Ook de boulevard Monte Cassino is populair. De
entreeprijzen kunnen erg uiteenlopen: voor de topclubs in Sopot betaal je
een flinke pnijs, maar er zijn ook goedkopere uitgaansgelegenheden te
vinden

Eet- en drinkgelegenheden

Eten en drinken in Sopot is vergelijkbaar met andere toeristische gebieden
in Polen. Vrijwel alle keukens zijn er te vinden, van biefstuk tot verse vis
van pizza tot pasta en van Japans tot authentiek Pools. Restaurants met
verantwoorde maaltijden, zowel gezond als ecologisch verantwoord, zijn
opkomend. Over het algemeen zijn de restaurants goed betaalbaar, echter
kunnen pnjzen erg verschillen




Driestad: Gdansk, Sopot en Gdynia

Wat is de naam van de bekende boulevard van Sopot?
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se regering kreeg

over de grote

loot in 1923 eer




Gdynia

Bezienswaardigheden

Dat het een jonge en moderne stad is, zie je terug aan de

bezienswaardigheden. Historische monumenten zijn er nauwelijks. De

populairste bezienswaardigheden zijn het zeeaquarium en de haven met2 | },’ﬁ'
voor het publiek toegankelijke schepen: Blyskawica en Dar Pomorza. Een 'y ‘ol
wandeling over de boulevard van Gdynia naar het eilandje Kepa =7
Redlowska of door de winkelwijk is een aangename tijdsbesteding

Watersport

Gdynia biedt adrenalinejunkies de ideale omstandigheden om extreme
sporten te beoefenen. Vanzelfsprekend zijn de meeste disciplines in
verband te brengen met water en wind. Er zin dan ook veel clubs voor:
deltavliegen, luchtballonvaart, diepzeeduiken en zeebaden in het ijskoude
water tijdens de winter. Het is ook de stad van de zeilsport. Zeilliefhebbers
van over de hele wereld bezoeken Gdynia om deel te nemen aan
verschillende races
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Oefenvraag

Welke van de onderstaande foto’s geeft een goede indruk van het vroegere Gdynia?
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Dagtrips

Dagtrip Kasteel Malbork

De omgeving van de Driestad behoort tot de meest aantrekkelijke
toeristische gebieden van Polen. Aanrader is een bezoek aan de nabije
stad Malbork. Hier bevindt zich het kasteel Malbork, het beroemde
slotcomplex van de Kruisridders, dat sinds 1997 op de Werelderfgoedlijst
van UNESCO staat genoteerd

Het kasteel is 's werelds grootste bakstenen gotische kasteel. Aanvankelijk
was Malbork het hoofdkwartier van de staat van de Duitse Orde. Vanuit
hier werd de staat bestuurd. Halverwege de 15e eeuw viel het kasteel in
Poolse handen en werd het een verdedigingswerk. Later verloor het
kasteel haar functie en kwam het in verval In de 19e eeuw is het kasteel
in haar oorspronkelijke staat hersteld en gerestaureerd. Het kasteel is
onderdeel van de Kastelenroute in Noordoost-Polen




| Dagtrips

Dagtrip nationaal park Slowinski

Het nationaal park Slowinski ligt in het noorden van Polen bij de kustplaats
Leba, 110 km ten noordwesten van Gdarisk. Het park heeft talloze
wandelgebieden en bestaat uit meren, moerassen, weilanden, bossen en
zogenaamde ‘wandelende duinen’. De wandelende duinen maken van
Slowinksi een uniek nationaal park: de soms wel 40 m hoge duinen
veranderen steeds van vorm

Het is bovendien een vogelrijk gebied. Het symbool van het park is de
zilvermeeuw. De meren Lebsko en Gardno, die zich in het park bevinden,
Zijn een reservaat voor water- en moerasvogels. De bezoeker ziet hier 0.a
de witte arend, oehoe, de grote aalscholver en de zwarte ooievaar
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Oefenvraag
Wat maakt Kasteel Malbork zo bijzonder?

Het is het oudste gotische kasteel ter wereld

Het is het grootste bakstenen gotische kasteel ter wereld

Het is het meest moderne gotische kasteel ter wereld




Souvenirs

Naast de moderne winkelcentra (Galeria Handlowe Madison, Handlowe
Manhattan en Galeria Baltycka), vind je in de Driestad talloze winkels met
sieraden van amber, handwerk en antieke voorwerpen. Elke plaats heeft
zijn eigen markt in de omgeving van het centrum. Straatverkopers
verkopen over het algemeen goedkope (nep)artikelen

Souvenirs

Typische souvenirs zijn sieraden van amber en zilver, Gold Wasser (een
kruidige likeur met deeltjes bladgoud die alleen in Gdarisk verkrijgbaar is),
handgeweven tapijten en traditioneel keramiek van Boleslawiec en zoete
lekkernijen zoals karamelsnoepjes (Krowki) en fruitige bonbons. Afdingen
op de markt wordt aangeraden. Wanneer de prijzen duidelijk staan
aangegeven, staan ze over het algemeen vast




W Praktische informatie

Klik de buttons open voor meer informatie




Hoe er te komen

Vanuit Nederland viieg je vanaf Amsterdam, Eindhoven of Groningen
binnen zo’n 2 uur naar Gdarisk. De opererende luchtvaartmaatschappijen
zijn: KLM, Wizz Air, LOT, Ryanair en Lufthansa

Stad
Amsterdam
Eindhoven

Gdarnisk | Gdarisk Lech Walgsa

Transfer Driestad
De luchthaven bevindt zich 10 km van het centrum van Gdarisk en

respectievelijk 11 en 23 km van Sopot en Gdynia. Het huren van een auto
behoort tot de mogelijkheden en er is een taxi service op de luchthaven
aanwezig. De goedkoopste manier om van en naar de luchthaven te
reizen is met het openbaar vervoer. Naar Sopot en Gdynia duurt het zo'n
45 minuten en naar het centrale station van Gdarisk zo'n 30 minuten
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Hoe er te reizen

De centra van Gdansk, Sopot en Gdynia zijn goed te voet te verkennen
Wie zich wil verplaatsen binnen de Driestad kan het snelst, voordeligst en
comfortabelst met de SKM-trein reizen

Het centraal station van Gdansk i1s Dworzec Giéwny, vanaf hier vertrekken
de SKM-treinen naar o.a. Sopot en Gdynia. Brama Wyzynna is de halte
waarvan SKM-treinen naar trekpleisters als het Europees Solidariteits
Centrum en Galeria Baltycka vertrekken

Tickets en toeristenkaart

Tickets zijn te koop bij het toeristische informatiepunt en bij
ticketautomaten op het station. Zowel losse tickets als een Gdansk, Sopot
en Gdynia toeristenkaart zijn verkrijgbaar. De toenstenkaart is geldig voor
al het openbaar vervoer, verleent gralis toegang tot een aantal musea en
geeft korting bij verschillende restaurants. Een dagkaart kost circa €14 -
p-p




Meer informatie

Het Pools Organisatie voor Toerisme Informatiebureau bevindt zich in Amsterdam, en is bereikbaar via +31 20 620 93 99 of info.ni@polen.travel. Voor meer
informatie kun je ook terecht op pe travel

Voor informatie over Gdarsk kun je naar visitgdansk com

Voor informatie over der regio Pommeren Kun je naar pomorskie lravel

Polen Nationaal Toeristisch Portaal
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Toets

1. Wat is de populairste bezienswaardigheid van Sopot?

2. Wanneer is de badplaats Sopot ontstaan?

3. Hoe heet het populaire songfestival van Sopot?

@ Sopot Festival (v]
@ Sopot Live

@ SongPot

4. Welke stelling is onjuist?

@ Langstraat en de Lange Markt vormen het hart van Gdarisk

. De Mariabasiliek is de grootste uit baksteen vervaardigde kerk ter wereld
‘ Het historisch museum van Gdarisk is gevestigd in het voormalige Franciscanenkiooster (v]

5. Wat vind je niet in het maritiem museum?

@ Een oud stoomschip

6. Wat vind je terug in het nationaal museum?

Hollandse en Viaamse meesterwerken v




